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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

по физике 
 

Класс    8 
 

Учитель                 Назаренко Тамара Александровна 

 
Количество часов: всего    68  часов;  в неделю   2  часа; 

  
 

Планирование составлено на основе рабочей программы   

учителя  Назаренко Тамары Александровны , учителя математики МБОУ 

СОШ № 5 С. Трехсельского, утвержденной  решением педсовета.  

Протокол №1 от 30 августа 2022 года. 
 

Планирование составлено на основе: федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, на основе 

примерной основной  образовательной программы основного общего 

образования,  рабочей программы основного общего образования «Физика 7-

9 классы» М.: Дрофа, 2015 г. ( Авторы: Перышкин А.В., Гутник Е.М.) 

В соответствии с ФГОС основного общего образования 

Учебник: учебник для общеобразовательных учреждений « Физика 8 класс» 

Дрофа, 2018 г. 

 

 

 

 

 

 

 



 
8 класс (68 часа, 2 часа в неделю) 

№ 

п/п 

Название темы;  

раздела 

Тема урока 

К-во 

часо

в 

Тип урока Элементы содержания Требования к уровню 

подготовки 

Вид контроля план факт 

I 

Тепловые явления 26ч. 

1/1 Техника безопасности в 

кабинете физики. 
Повторение курса 7-го 

класса 

1 Объяснение 

нового материала 

Температура и ее 

измерение, тепловое 
движение, 

зависимость  

температуры 

Знание смысла температуры, 

тепловое движение, умение 
объяснять зависимость 

температуры 

устный фронт. 

опрос и индивид 
письм. ответ 

  

2/2 Тепловое движение. 

Внутренняя энергия. 

1 Объяснение 

нового материала 

Внутренняя энергия, 

превращения 

энергии 

Знание смысла величины 

внутренняя энергия, умение 

объяснять превращения энергии 

и различные тепловые явления 

устный  опрос и 

индивид письм. 

работа 

  

3/3 Способы измерения 

внутренней энергии. 

1 комбиниров 

анный 

Теплопередача, 

работа 

Знание способов изменения 

внутренней  

устный    

4/4 Виды 

теплопередачи.Теплопровод

ность. 

 комбиниров 

анный 

 энергии, умение объяснять 

тепловые явления  

фронт. опрос и 

индивид письм. 

ответ 

  

5/5 Конвенкция. Излучение. 1 Объяснение 

нового материала 

 

Виды 

теплопередачи: 

конвекция, 

теплопроводность, 
излучение 

Знание способов теплопередачи, 

умение объяснять тепловые 

явления 

индивидуальный 

и фронтальный 

опрос 

  

6/6 Сравнение видов 

теплопередачи. Примеры 
теплопередачи в природе и 

технике. 

1 Объяснение 

нового материала 
 

Количество 

теплоты,  

Знание смысла количества 

теплоты,  

устный  опрос   

7/7 Количество теплоты.  

Удельная теплоемкость 
вещества. 

1 Объяснение 

нового материала 
 

удельная 

теплоемкость, ед. 
измерения 

удельной теплоемкости, умение 

объяснять тепловые явления, 
решать качественные задачи 

 и индивид 

письм. работа 
  

8/8 Расчет количества теплоты, 

необходимого для 

нагревания тела или 
выделяемого телом при 

охлаждении 

1 Объяснение 

нового материала 

 

Формула, ед. 

измерения,  

Знание формулы для расчета к-ва  фронтальный   



9/9 

 
Лабораторная работа № 

1"Сравнение количеств 

теплоты при смешении 

воды разной температуры" 

 Объяснение 

нового материала 

 

задачи теплоты, умение решать задачи  опрос 

 
  

10/10 Решение задач на расчет 

количества теплоты, 
нахождение удельной 

теплоемкости вещества. 

1 формирование 

практических 
умений и навыков 

Калориметр, 

температура, 

Знание формулы для расчета 

количества теплоты, умение 
пользоваться калориметром и  

термометром, представлять 

результаты с помощью таблицы 

и делать выводы 

проверка лаб. 

работы 
 

  

11/11 Энергия топлива. Закон 

сохранения и превращения 

энергии в механических и 
тепловых процессах. 

1 формирование 

практических 

умений и навыков 

Формулы для 

расчета величин, 

калориметр, 
термометр 

Знание формулы для расчета 

удельной теплоемкости, умение 

пользоваться  калориметром и  
термометром, представлять 

результаты с помощью таблицы 

и делать выводы 

проверка лаб. 

работы 

 

  

12/12 Обобщающее 

повторение «Тепловые 

явления» 

1 Объяснение 
нового материала 

 

Удельная теплота 
сгорания,  

Знание формулы для расчета 
количества 

фронтальный   

13/13 Контрольная работа № 

1"Тепловые явления" 

1 формирование 
практических 

умений и навыков 

формула, ед. 
измерения 

 теплоты, выдел. при сгорании 
топлива,  

 опрос   

14/14 Анализ контрольной работы 
и коррекция УУД. 

Различные агрегатные 

состояния вещества. 

1 формирование 
практических 

умений и навыков  

 смысла удельной теплоты 
сгорания,  умение решать задачи 

   

15/15 
 

Плавление и отвердевание 
кристаллических тел. 

1 Объяснение 
нового материала 

 

Формулировка 
закона 

Знание закона, умение объяснять  фронтальный   

16/16 

 

Удельная теплота плавления. 1 Объяснение 

нового материала 
 

 тепловые процессы,  

превращения энергии, умение 
решать задачи 

 опрос 

 
  

17/17 

 

Испарение и конденсация.. 1 Контроль знаний Внутренняя энергия, 

количество теплоты, 
закон сохранения и 

превращения 

энергии 

Знание формул, умение решать 

задачи 

домашняя к.р.   

18/18 Относительная влажность 
воздуха и ее измерение 

1 Объяснение 
нового материала 

 

Внутренняя энергия, 
количество теплоты, 

закон сохранения и 

Знание формул, умение решать 
задачи 

Контрольная  
работа 

  



превращения энергии 

19/19 Лабораторная работа № 2 

"Измерение относительной 

влажности воздуха с 

помощью термометра" 

1 комбинированны

й 

 

Плавление, 

кристаллизация, 

температура 
плавления, график 

плавления 

Знание агрегатных состояний 

вещества, умение объяснять 

плавление и кристаллизацию, 
умение объяснять график 

плавления 

фронтальный 

опрос, тест 

 

  

20/20 Кипение,  удельная теплота 
парообразования 

1 Объяснение 
нового материала 

  

Формула для расчет 
к-ва  

Знание формулы для расчета 
количества 

Тест   

21/21 Решение задач на расчет 

количества теплоты при 
агрегатных переходах. 

1 Объяснение 

нового материала 
 

теплоты,   теплоты при плавлении и     

22/22 Работа пара и газа при 

расширении. Двигатель 

внутреннего сгорания 

1 Объяснение 

нового материала 

 кристаллизации, умение решать 

задачи 

   

23/23 Паровая турбина. КПД 

теплового двигателя. 

1 Объяснение 

нового материала 

Испарение, 

конденсация,  

Знание фазовых переходов, 

умение  

Фронтальный   

24/24 Повторение темы "Тепловые 

явления" 

1 Объяснение 

нового материала 

скорость испарения объяснять тепловые явления  опрос, тест 

 
  

25/25 Контрольная работа № 

2"Изменение агрегатных 

состояний вещества" 

1 Объяснение 

нового материала 

Кипение, 

температура кипения 

Знание изменений агрегатного 

состояния, умение объяснять 

кипение  

краткая 

письменная 

работа 

  

26/26 Анализ контрольной работы 
и коррекция УУД. 

1 комбинированны
й 

 

Относительная и 
абсолютная 

влажность воздуха, 

насыщенный пар, 
точка росы,  

формула, приборы 

для измерения 

влажности 

Знание величин относительная и 
абсолютная влажность воздуха, 

насыщенный пар, точка росы, 

формулы  для расчета 
относительной влажности 

воздуха,  умение измерять 

влажность  

тест 
 

  

II 

Электрические явления 22ч. 

27/1 Электризация тел. Два рода 
зарядов. 

1 Объяснение 
нового 

материала 

 

Электризация тел,  
два рода зарядов, 

взаимодействие 

зарядов,  

Знание смысла величины электрический 
заряд, умение описывать и объяснять 

электризацию тел,   

фронталь
ный опрос 

 

  

28/2 Электрическое поле. 
Делимость электрического 

заряда. 

1 Объяснение 
нового 

материала 

Электрическое поле, 
проводники и 

диэлектрики 

Знание смысла понятия электрическое 
поле, умение объяснять электрические 

 явления 

устный  
опрос и 

индивид 

  



  письм. 

Работа 

29/3 Строение атома. 1 Объяснение  
нового 

материала 

Атом, ядро, 
электрон, опыт  

Знание смысла понятий,  умение  программ
иро 

  

30/4 Объяснение электризации 

тел. 

1 Повторение      

31/5 Электрический ток. 
Электрические цепи. 

1 Объяснение  
нового 

материала 

Резерфорда, ионы, 
таблица Менделеева 

объяснять строение атомов, используя 
таблицу Менделеева 

ванный 
 

  

32/6 Электрический ток в 

металлах. Действия 

электрического тока. 

1 комбинированны

й 

 

Качественные задачи умение решать задачи умение объяснять 

электрические явления 

уплотнен

ный 

опрос, 
тест 

 

  

33/7 

 

Сила тока. 1 Объяснение 

нового 
материала 

 

Электрический ток, 

условия 
возникновения и 

существования, 

источник тока   

Знание смысла понятий электрический 

ток, источник тока , умение объяснять 
принцип работы гальванического 

элемента 

устный  

опрос и   
тест 

 

  

34/8 Измерение силы тока. 

Амперметр. Лабораторная 

работа № 3 "Сборка 

электрической цепи и 

измерение силы тока в ее 

различных участках" 

1 Объяснение 

нового 

материала 

Электрическая цепь, 

условные 

обозначения 

Знание основных  элементов 

электрической цепи,  умение читать  и 

чертить схемы 

фронталь

ный 

опрос, 

тест 

  

35/9 Электрическое напряжение. 
Измерение напряжения. 

Лабораторная работа № 4. 

1 Объяснение 
нового 

материала 

Строение металла, 
ионы, скорость 

электронов 

Знание что из себя представляет  
электрический ток в металлах, умение 

объяснять электрические явления 

фронталь
ный опрос 

 

  

36/10 Электрическое 

сопротивление 
проводников. 

1 комбинированны

й 
 

Три действия тока, 

направление тока,  

Знание природы тока в металлах,  

действия тока, 
умение объяснять электрические 

явления 

Индивиду

альный 
ответ 

  

37/11 

 

  Закон Ома для участка 

цепи. 

1 комбинированны

й 
 

Сила тока, ед. 

измерения,  

Знание смысла величины, ее ед.  индивиду

альн 
  

38/12 Расчет сопротивления 

проводников. 

1 комбинированны

й 
 

формула, измерение 

силы тока 

измерения, Знание формулы, умение 

решать задачи, измерять силу тока 

ый  

опрос 
тест 

  



39/13 Реостаты. Лабораторная 

работы № 

5,6"Регулирование силы 

тока реостатом", 

"Определение 

сопротивления 

проводника при помощи 

амперметра и 

вольтметра".  

1 комбинированны

й 

Напряжение, ед. 

измерения, формула, 

измерение  

Знание смысла величины, ее ед. 

измерения, Знание формулы, умение  

индивиду

альный  
  

40/14 Последовательное 
соединение проводников. 

1 комбинированны
й 

напряжения решать задачи, измерять напряжение опрос 
тест 

  

41/15 Параллельное соединение 

проводников 

1 Объяснение 

нового 

материала 

Сопротивление, 

единица измерения 

Знание смысла величины, ее ед. 

измерения, кратных и дольных единиц, 

причины сопротивления 

индивиду

альный 

опрос 

  

42/16 Решение задач (закон Ома 
для участка цепи, 

параллельное и 

последовательное 
соединение проводников) 

1 Объяснение 
нового 

материала 

Закон, задачи Знание закона, умение решать задачи, 
умение объяснять электрические 

явления 

тест 
индивиду

альный 

опрос 

  

43/17 Работа и мощность 

электрического тока  

1 комбинированны

й 

 

Сила тока, 

напряжение,  

Знание характеристик тока, умение  фронталь

ный 
  

44/18 Лабораторная работа № 7 

"Измерение мощности и 

работы тока в 

электрической лампе". 

1 комбинированны

й 

 

сопротивление, 

формула 

сопротивления, закон 

Ома 

объяснять электрические явления, 

умение решать задачи 

 опрос, 

тест 
  

45/19 Нагревание проводников 

электрическим током 

1  Схемы 

последовательного  

Знание правил при последовательном   индивиду

альн 
  

46/20 Короткое замыкание. 

Предохранители. 

1 Объяснение 

нового 

материала 

соединения, правила  соединении, умение объяснять 

электрические явления, читать 

электрические схемы, умение решать 
задачи 

ый и 

фронталь

ный опрос 

  

47/21 Решение задач 1  Схемы  
параллельного   

Знание правил при параллельном  индивиду
альн 

  

48/22 Контрольная работа № 3 

"Электрические явления. 

Электрический ток" 

1 Объяснение 
нового 

материала 

 

соединения, правила соединении, умение объяснять 
электрические явления, читать 

электрические схемы, умение решать 

задачи 

ый и 
фронталь

ный опрос 

  

III 

Магнитные явления 6ч. 



49/1 Анализ к/раб и коррекция 

УУД. Магнитное поле. 

Магнитное поле прямого 
тока. 

1 комбинирован

ный 

 

Характеристики тока, 

законы электрического 

тока 

Знание законов  электрического тока, 

умение решать задачи, объяснять 

электрические явления, 

Контроль

ная 

работа 
 

  

50/2 Магнитное поле катушки 

с током 

1 Объяснение 

нового 
материала 

 

Магнитное поле, опыт 

Эрстеда, магнитные 
линии, направление 

магнитных линий, 

магнитное поле прямого 

тока 

Знание понятия магнитное поле, умение 

определять  направление магнитных 
линий 

фронталь

ный опрос 
 

  

51/3 Применение 

электромагнитов. 

Электромагнитное реле. 

1 комбинирован

ный 

 

Электромагнит, 

усиление и  

Знание устройства и принципа действия  устный    

52/4 Лабораторная работа № 

8 "Сборка 

электромагнита и 

испытание его 

действия" 

1 комбинирован
ный 

 

ослабление магнитного 
поля 

электромагнита, его применение, умение 
решать качественные задачи 

фронт. 
опрос и 

индивид 

письм. 
ответ 

  

53/5 Постоянные магниты. 1 комбинирован

ный 

 

магниты, 

взаимодействие  

Знание магнитов, умение объяснять  устный  

опрос 
  

54/6 Электродвигатель. 1 изучение 

нового 

материала 
 

магнитов, гипотеза 

Ампера 

магнитные явления  и 

индивид 

письм. 
работа 

  

IV      Световые явления 10ч. 

55/1 Источники света 1 Изучение 

нового 
материала  

Источник света, 

точечный источник, 
прямолинейное 

распространение света, 

образование тени и 

полутени, солнечные и 
лунные затмения. 

Знание основных понятий, умение 

объяснять электромагнитные 
явления, решать качественные 

задачи 

Контрольна

я работа 
 

  

56/2 Прямолинейное 

распространение 

света 

1 Закрепление  Источник света, 

точечный источник, 
прямолинейное 

распространение света, 

образование тени и 

полутени, солнечные и 
лунные затмения. 

Знание основных  понятий и закона, 

умение объяснять световые явления , 
решать задачи 

фронтальны

й опрос 
 

  



57/3 Отражение света. Законы 

отражения  

1 Изучение 

нового 

материала 

Падающий луч, 

отраженный луч, угол 

падения, угол отражения, 
закон отражения света, 

отражающая поверхность, 

обратимость световых 
лучей. 

Знание закона,  умение решать 

задачи 

устный    

58/4 Плоское зеркало. 

Зеркальное и рассеянное 

отражение света 

1 Комбиниров

анный  

зеркальное и рассеянное 

отражение, равное 

отражение, симметричное 
отражение. 

 фронт. 

опрос и 

индивид 
письм. ответ 

  

59/5 

 

Преломление света.  1 Комбиниров

анный  

Падающий луч, 

преломленный луч, угол 
падения, угол 

преломления, 

преломляющая 

поверхность, оптически 
более плотная среда, 

оптически менее плотная 

среда, граница раздела 
двух сред. 

Знание особенностей изображения 

предмета в зеркале, умение решать 
задачи на построение 

индивидуал

ьный  
опрос 

  

60/6 Линзы. Изображения, 

даваемые линзами 

1 Изучение 

нового 

материала  

Линза, собирающая 

линза, рассеивающая 

линза, оптический центр 
линзы фокус, фокусное 

расстояние, главная 

оптическая ось, ход 
лучей. 

Знание закона, умение решать 

задачи,  объяснять оптические 

явления 

уплотненны

й опрос 

 

  

61/7 

 
Лабораторная работа 

№9 "Получение 

изображения при 

помощи линзы" 

1 Закрепление  Линза, экран, рабочее 

поле, цена деления, 

расстояние, величина 
изображения. 

умение решать задачи и объяснять  фронтальны

й 
  

62/8 Оптическая сила линзы. 

Фотографический 
аппарат 

1 Комбиниров

анный  

Фокус, фокусное 

расстояние, диоптрия, 
обратная 

пропорциональность. 

оптические явления  опрос, тест 

 
  

63/9 Контрольная работа № 

4 "Световые явления" 

1 Контроль 

знаний и 
умений  

 Знание видов линз,  формулы, 

умение решать задачи 

индивидуал

ьный и 
фронтальны

й опрос 

  



 

 
 

64/10 

 

 Анализ к.р и коррекция 

УУД. Глаз и зрение. Очки 

1 Комбиниров

анный   

Глаз как оптическая 

система, близорукость, 

дальнозоркость, 
аккомодация, очки. 

Знание характерных лучей,   умение  устный    

V   Повторение 4ч. 

65/1- 

67/3 

Совершенствование 

навыков решения задач за 
курс 8 класса.  

3 повторение 

материала 
за курс 

физики 8 

класса  

умения применять 

теоретические знания по 
физике на практике, 

решать физические задачи 

на применение 

полученных знаний; 

давать определение понятиям; 

строить логическое рассуждение, 
включающее установление 

причинно-следственных связей; 

осуществлять контроль, коррекцию, 

оценку действий партнёра, уметь 
убеждать; 

систематизаци

я изученного 
материала 

осознание 

важности 

физического 
знания  

  

68/4 Итоговая контрольная 

работа. 

1       
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